AC (AKROMIOKLAViIKULAR) EKLEM GIKIKLARI AMELIYATI BiLGILENDIRME

Amacim yapilacak ameliyat ile ilgili sizi bilgilendirerek alinacak karara katthmimzi saglamaktir. Asagidaki bilgiler cogu
hastanin pek ¢ok kosulda ihtiyaglarini karsilayacak sekilde tanimlanmig olmakla birlikte tiim tedavi sekillerini icermez.
Size 6zel saglik durumlarim da detayli goiismek gerekir. Tani, tibbi tedavi ve cerrahi girisimlerin yararlarim ve olast
risklerini 6grendikten sonra yapilacak uygulamalari kabul etmek ya da etmemek kendi kararimiza baglidir. Yasal ve tibbi
zorunluluk tagtyan durumlar diginda bilgilendirmeyi reddedebilir veya dilediginiz zaman vereceginiz onami geri

alabilirsiniz.

Uygulanacak Tedavi
- Kol askiyla boyuna aslir.
- Sargilarla klavikula (kopriiciik kemigi) asag1 bastirilarak tespit edilir.

- Osteosentez, cerrahi olarak ¢ikigin rediiksiyonu yapilir ve internal tespit materyallerinden biriyle
tespit edilir (kirchner teli veya vida ile tespit).

- Ge¢ donemde distal klavikula rezeksiyonu ve akromioklavikular eklem artrodezi yaplir.
Tedavinin Beklenen Yararlar:

- Iyilesme siirecinin kisalmast

- Agr kontrolii

- Hareket kisithihginin giderilmesi

- Olusabilecek kozmetik sorunlarin giderilmesi

Tedavinin Riskleri

- Konservatif tedavinin herhangi bir riski bulunmamaktadir.

- Cerrahi sirasinda damar-sinir yaralanmasi

- Sikayetlerin gegmemesi

- Ameliyat sonrasi agri

- Ameliyat yerinde enfeksiyon

- Yara izi

- Yara yerinde uyusukluk

Gereksinim Duyulabilecek Ek islemler

Cerrahi diisiiniiliiyorsa kan ve kan iiriinleri, ek radyolojik islemler
Olas: Diger Tedavi Secenekleri

Konservatif tedaviler (aski, sargi vb.), fizik tedavi secenekleri
Tedaviyi Ertelemenin Sonuclar:

- Agn

- Hareket kisitlihigt

- Postiir bozuklugu

- Vaskiiler ve sinir sikismasina bagl sorunlar

Hastanede Tahmini Kalis Siiresi:1-7 giin



